
expositions • spectacles • rencontres
grande marche pour l’égalité
salon professionn’elles



# 2

LUTTER AU QUOTIDIEN
Cette journée est bien plus qu’une simple action, c’est l’occasion pour nous tous 
d’initier un moment de réflexion et de défense des droits des femmes.
C’est l’opportunité de rendre hommage à leur force et à leur détermination à faire avancer les droits et les 
valeurs qui nous tiennent à cœur. Il nous faut rester vigilants et engagés pour défendre les droits conquis 
de haute lutte. Je m’engage, avec l’ensemble des élu·e·s, à lutter au quotidien contre les discriminations 
et les violences faites aux femmes, à créer un environnement où chacune et chacun peut s’épanouir quel 
que soit son genre.
Je vous invite à participer activement aux événements organisés sur notre ville, à écouter les voix des 
femmes, à soutenir leurs luttes et à œuvrer ensemble pour un avenir plus juste et plus égalitaire.
Ensemble, nous pouvons construire un futur où les droits des femmes sont pleinement respectés et où 
chacun peut réaliser son plein potentiel.

Laurent Belsola
Maire de Port de Bouc - Conseiller métropolitain
en charge des discriminations et de l’égalité femmes-hommes

Association VIE au féminin I 06 09 78 10 79
vieaufeminin13110@gmail.com

Centre d’arts Fernand Léger I 04 42 40 65 19
www.centrefernandleger.com

Cinéma Le Méliès I 04 42 06 29 77

renseignements - réservations

Conservatoire Hubert Gamba I 04 42 40 73 41

Médiathèque Boris Vian I 04 42 06 65 54
www.mediatheque-portdebouc.com

Théâtre Le Sémaphore I 04 42 06 39 09
www.theatre-semaphore-portdebouc.com

partenaires
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Faisons
reculer
le sexisme
Depuis l’affaire Depardieu, le monde du cinéma 
français est secoué par des témoignages acca-
blants de femmes qui ont subi des violences de la 
part d’acteurs, de réalisateurs, de producteurs. Ces 
comportements sont la conséquence des rapports de 
domination qui perdurent, dans notre société, entre 
les femmes et les hommes au profit de ces derniers, 
mais aussi de la tolérance de notre société à l’égard 
des inégalités de genre. Le sexisme et les inégalités 
de genre sont mêmes banalisés avec les réseaux  
sociaux où les contenus sexistes et stéréotypés y 
sont abondamment relayés. Ils ont déjà tué vingt 
femmes depuis le 1er janvier (1).

Le 25 janvier a eu lieu la première journée nationale 
contre le sexisme. À cette occasion, le Haut conseil 
à l’Égalité entre les femmes et les hommes lançait 
la campagne « Faisons du sexisme de l’histoire an-
cienne » et publiait son sixième rapport annuel sur 
l’état du sexisme en France. On y apprend que, para- 
doxalement, si la population est de plus en plus 
consciente et tolère de moins en moins les violences 
sexistes et sexuelles, le maintien des stéréotypes 
continue de forger les mentalités et les comporte-
ments. Le rapport révèle aussi que la famille, l’école 
et le numérique sont les trois incubateurs qui ino-
culent le sexisme aux enfants dès le plus jeune âge. 
Il faut donc le combattre là où il naît.
C’est l’objectif de l’édition 2024 autour de la Journée 
internationale pour les droits des femmes qui pro-
pose des événements pour tous les âges et tous les 
goûts. Retrouvons-nous nombreuses et nombreux et 
contribuons, ensemble, à faire évoluer les mentalités.

Volonté Initiative Engagement au féminin

(1) Source : Féminicides par compagnon ou ex, publié le 17 février
www.feminicides.fr

mardi 27/février
w théâtre le sémaphore
10 h / 14 h 30 théâtre - théâtre d’objets

la princesse qui n’aimait pas
Barbaque Compagnie

Une mayonnaise, une princesse et des princes
comme s’il en pleuvait ! Laissez-vous conter une histoire 
d’amour aussi pétillante que fantaisiste…
Le texte est porté avec talent par la comédienne
manipulatrice Caroline Guyot. Une petite forme de théâtre 
d’objets, ingénieuse et pleine de surprises, qui donne
des ailes pour oser s’aventurer dans la vie en affirmant 
ses choix.
Durée : 45 mn I À partir de 6 ans I Tarif : 4 €
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jeudi 29/février
w cinéma le méliès
16 h ciné-rencontre

« la noce »
Court-métrage de Robin Plus et Delphine Dénéréaz
(FR/2021/22 mn)
En présence de Robin Plus, photographe
Partenariat avec le centre d’arts Fernand Léger
et la Mission locale 

Le film présente une série d’entretiens réalisés par
Robin Plus avec dix jeunes Marseillais·e·s. Souvenirs et 
anecdotes de soirée, réels ou imaginaires, se rejoignent 
par le jeu du montage pour ne constituer qu’un récit,
mis en son et en musique par Stélios Lazarou, puis
en images par Delphine Dénéréaz dans deux grandes 
tapisseries en trompe-l’œil. Un seul et même voyage
vers une nuit marseillaise utopique et baroque,
qui ne semble jamais se finir.
Projection suivie d’un échange avec le photographe
et d’un pot convivial offert

jeudi 07/mars
w médiathèque
boris vian
18 h rencontre
et lecture
En présence de
Faustine Noguès, autrice 

« Angela Davis,
une histoire des États-Unis »
Faustine Noguès est l’autrice de six pièces de théâtre
dont les sujets sont ancrés dans les problématiques 
contemporaines. À la demande de Paul Desveaux,
elle écrit ce texte en 2019 (Éditions Lansman).
Il s’agit d’un seul en scène parlé et slamé sur la figure
de la militante afro-féministe, professeure de philosophie 
et écrivaine américaine. Militante communiste, pacifiste 
et féministe, Angela Davis défend les droits humains, 
notamment ceux des minorités.
Entrée libre

vendredi 08/mars
w centre d’arts fernand léger
18 h performance - ouverture des journées
internationales des droits des femmes

performance « 5g »
Robin Plus, Stelios.exe et Betulle
Dans le cadre de l’exposition du Talent’Arts,
Robin Plus, « Les derniers d’entre iels »
Avec le soutien de la Région Sud
Provence-Alpes-Côte d’Azur
et en partenariat avec Art-O-Rama Marseille

La performance « 5G » aborde la thématique de
la domination féminine, et prend place au milieu des 
clichés de Robin Plus. Sa série de photos « Les derniers 
d’entre iels » qui mêle des références à la pop culture
et aux canons queer, est principalement composée
de grands portraits frontaux face à des paysages
chargés de symbolique qui questionnent les contrastes,
et aborde la transformation de certaines fragilités
sociétales en véritables forces. 

Cette soirée sera également l’occasion d’ouvrir
le mois dédié aux luttes pour les droits des femmes
en partenariat avec l’association VIE au féminin.
Prises de parole, annonce du programme et apéritif.
Entrée libre
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mardi 12/mars
w conservatoire de 
musique hubert gamba
19 h concert
Élèves de la classe de jazz 

« autour de 
billie holiday »

Billie Holiday est sans conteste l’une des plus fascinantes 
icônes du jazz, mais derrière sa voix légendaire, se cache 
une femme dont le combat acharné pour la justice a fait 
d’elle la cible du plus puissant des pouvoirs. Elle est
l’une des toutes premières artistes à s’engager contre
la ségrégation raciale. En 1939, son célèbre « Strange 
Fruit » déchaîna la controverse, le titre rencontra
un énorme succès et devint l’emblème de la chanteuse.
Entrée libre
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dimanche 10/mars
w cinéma le méliès
16 h 30 projection
en avant-première

« APOLONIA, 
APOLONIA »

En présence de Lea Glob, réalisatrice danoise
(DAN/POL/2024/1 h 56/VOST)
Partenariat avec le centre d’arts Fernand Léger,
la Métropole Aix-Marseille-Provence, Les Écrans du Sud

Le portrait filmé de la peintre Apolonia Sokol s’est tourné
sur treize années pour se muer en une épopée intime
et sinueuse, celle d’une jeune femme artiste, depuis
sa vie de bohème au cœur du théâtre du Lavoir Moderne 
que dirigent ses parents, jusqu’à son ascension dans
le milieu de l’art contemporain, en passant par
ses études aux Beaux-Arts de Paris. Mais en miroir 
d’Apolonia, ce sont aussi les destins d’Okasana Shachko, 
l’une des fondatrices des Femen, et de la réalisatrice
qui se dessinent. Une sororité à trois faces, à l’épreuve 
du monde d’aujourd’hui.
Projection suivie d’un échange avec la réalisatrice
et d’un pot convivial offert
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samedi 09/mars
grande marche pour l’égalité
9 h 30 Rendez-vous quai de la Liberté à port de bouc
11 h Arrivée devant l’hôtel d’agglomération,
rond-point de l’hôtel de ville à Martigues
Organisée par VIE au féminin, cette marche mobilise
les Port de Boucain·e·s, les centres sociaux,
les clubs sportifs et les associations.
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mercredi 13/mars
w cinéma le méliès
à partir de18 h 30 ciné-conférence

« INCHALLAH UN FILS »
Film de Amjad Al Rasheed (JOR/2024/1 h 53/VOST)
Partenariat avec Unipop de ville en ville 

Jordanie, de nos jours. Après la mort soudaine
de son mari, Nawal, 30 ans, doit se battre pour sa part 
d’héritage, afin de sauver sa fille et sa maison, dans
une société où avoir un fils changerait la donne.

« Mouvements et figures
féministes dans le monde arabe »
Conférence animée par René Otayek, directeur
de recherche émérite au CNRS et professeur
à Sciences Po Bordeaux, spécialiste de l’Afrique
et du Moyen-Orient
Conférence projetée sur grand écran,
suivie d’un pot convivial offert

jeudi 14/mars
w cinéma le méliès
à partir de 13 h 30 séance spéciale lycéens

« sexisme ordinaire : le repérer
pour le combattre »
Projection de courts-métrages
suivie d’un échange avec les lycéens

mardi 19/mars
w salle youri gagarine
13 h 30 à 16 h emploi / formation

salon Professionn’Elles
Pôle Emploi et Mission locale

Vous êtes en questionnement sur votre avenir
professionnel ? Les acteurs de l’emploi et de la formation 
seront présents pour vous orienter, vous accompagner
et vous apporter des solutions adaptées à vos besoins.
Entrée libre pour toutes les femmes

vendredi 22/mars
w centre d’arts fernand léger
18 h vernissage exposition

40e salon de printemps
Focus sur Nicole Brousse et Sandrine Cha
Proposé par l’association Art et Créations

Nicole Brousse aborde le corps comme un voyage
dans le temps, de l’antiquité vers le futur, traversant
des civilisations et des cultures à la manière d’un carnet 
de voyage intérieur. Ses sculptures explorent
la représentation de la féminité, grâce à des figures 
classiques et modernes, mais aussi par sa symbolique. 
Le réel rencontre alors la fantasmagorie.

Sandrine Cha questionne le corps féminin
qu’elle interroge dans les champs de la peinture,
de la photographie et de la vidéo-performance.
Elle utilise son propre corps qu’elle manipule pour 
recréer un récit de l’humanité à travers une histoire 
personnelle.
Entrée libre I Du lundi au vendredi, jusqu’au 05 avril
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mercredi 10/mars
w cinéma le méliès
18 h 30 ciné-débat

« L’HISTOIRE OUBLIÉE
DES FEMMES AU FOYER »

Film de Michèle Dominici (FR/2021/52 mn)

En s’appuyant sur des journaux intimes, des archives 
personnelles, des publicités et des magazines, le film 
propose de retracer l’histoire de la femme au foyer en 
Europe durant la deuxième moitié du XXe siècle, l’âge d’or 
de la ménagère. « Il n’y avait rien dans le journal 
de ma mère. Un silence assourdissant. À l’image de
la condition de femme au foyer : invisible à force d’être 
ordinaire. Partagée pourtant par des millions de femmes 
après-guerre. Des femmes priées de retourner à
leurs fourneaux pour laisser la place à leurs héros,
des soldats, des prisonniers… Sommées de procréer 
pour la nation. L’injonction se dissimule derrière un conte
de fées : la merveilleuse vie de femme au foyer.
Et quand vient le temps de vivre cette fable
c’est une autre histoire… »
Séance suivie d’un échange en présence d’invitées
et d’un pot convivial offert
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vendredi 22/mars
w médiathèque
boris vian
19 h 30 spectacle

« Tu n’as qu’à oublier »
Avec la comédienne Katia Pollès 

L’histoire d’une reconquête de la mémoire et de la parole, 
un récit de vie poignant, tendre et rempli d’humour qui 
nous interroge sur notre histoire familiale et personnelle 
et nous invite à nous libérer de toute omerta. Un seul 
en scène raconté et incarné par Katia Pollès avec force, 
audace et un brin de folie.
Durée : 1 h 10 I À partir de 14 ans I Entrée libre

vendredi 27/mars
17 h départ centre culturel elsa triolet
18 h 30 arrivée centre d’arts fernand léger

balade matrimoniale
Commentée avec le service Patrimoine de la Ville

Symbolique, la dénomination des rues et espaces publics 
est l’occasion de valoriser des femmes résistantes
et engagées à la fois localement et internationalement.
Au cours d’une déambulation dans les quartiers du Canal 
et Tassy, des discussions permettront de remettre
en lumière certaines d’entre elles.
Tout public I Gratuit

w centre d’arts fernand léger
18 h 30 visite exposition - spectacle de danse

le corps en mouvement
Partenariat avec le conservatoire de musique
et de danse Hubert Gamba

Visite commentée du 40e Salon de Printemps
de l’Association Art et Création avec Nicole Brousse
et Sandrine Cha.

Spectacle de danse proposé par les élèves de la classe 
de danse classique d’Angélique Devot du conservatoire, 
à partir du travail photographique de Sandrine Cha.
Entrée libre



À PORT DE BOUC
w Maison des Services au Public (CIAS) 04 42 40 65 12
   (renseignements et prise de rendez-vous
   sur les permanences de Solidarité Femmes 13)
w Maison Départementale de la Solidarité 04 13 31 80 00
w Association VIE au féminin 06 09 78 10 79
w Centre social Jacques Brel 04 42 06 59 85
w Centre social Nelson Mandela 04 42 40 05 61
w Centre social Fabien Menot 04 42 06 25 06
w Centre social Lucia Tichadou 04 42 06 46 33

À MARTIGUES
w Maison de la Justice et du Droit 04 86 64 86 50
w Hôpital de Martigues (planning familial) 04 42 43 25 60
w Service social - CIAS 04 42 44 31 56
w Commissariat 04 42 41 31 10

À aix-en-provence et MARSEILLE
w CIDFF Phocéen - Centre d’information sur les droits
   des femmes et des familles 04 96 11 07 99
w Solidarité Femmes 13 04 91 24 61 50
w SOS Viol 04 91 33 16 60
w GAMS PACA - Groupe d’action
   contre les mutilations sexuelles 06 73 43 96 33
w Planning Familial 04 91 91 09 39
w Procureur de la République
   Tribunal judiciaire d’Aix-en-Provence 04 42 33 83 00

EN CAS D’URGENCE
w Police/Gendarmerie 17
w Pompiers 112
w Samu (urgence médicale) 15
w Samu social 115

numéros nationaux
w Violences conjugales 3919
w Maltraitance 3977
w Halde - Haute autorité de lutte
   contre les discriminations
   et pour l’égalité 0 810 00 50 00
w Mariages forcés 01 30 31 55 76
w Viols Femmes Info 0 800 05 95 95
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numéros utiles
Contre les violences
faites aux femmes

1 En parler 

2 Porter plainte 

3 Éloigner le danger 

4 Se protéger 


